
Nordmenns reise- og
fritidsmønster

i 1989

Bjørn P. Kaltenborn

NORSK INSTITUTT FOR NATURFORSKNING



Kaftenborn, B. P. 1993. Nordmenns reise- og fritidsmønster 11989.
NINA Oppdragsmelding 190:1-37.

Lillehammer, 12.2.1993

ISSN 0802-4103

ISBN 82-426-0327-8

Forvaltningsområde:

Friluftsliv

Management area:

Outdoor recreation

Rettighetshaver (copyright):

NINA, Norsk institutt for naturforskning

Publikasjonen kan siteres fritt med kildeangivelse

Redaksjon:

Bjørn P. Kaltenborn, NINA

Design og layout:

Bjøm P. Kaltenborn

Opplag: 100

Trykk: LILLPRINT AS, Lillehammer

Kontaktadresse:

NINA

Fåbergg. 106
N-2600 Lillehammer

1

© Norsk institutt for naturforskning (NINA) 2010 http://www.nina.no  
Vennligst kontakt NINA, NO-7485 TRONDHEIM for reproduksjon av tabeller, figurer, illustrasjoner i denne rapporten. 



FORORD

2

Denne rapporten presenterer hovedresultatene fra en landsomfattende
undersøkelse av nordmenns reise- og fritidsadferd i løpet av året 1989. Undersøkelsen
bygger til dels på de tidligere ferieundersøkelsene som er utført av Statistisk Sentralbyrå for
å oppnå sammenlignbarhet spesielt på aktivitetstyper og karakteristika ved respondentene.
I tillegg er det utarbeidet en rekke nye spørsmål blant annet om formål med ferien, steder
som ble besøkt og utstyr til fritidsbruk.

NINA har hatt ansvaret for utformingen av sporreskjemaet og undersøkelsesdesign.
Datainnsamlingen er gjennomført av Scanfact A/S. Resultatene presenteres i en ren
tabellrapport. Rapporten er hovedsaklig ment som en del av NINAs langsiktige innsats for
bedre innblikk i de store trekkene i nordmenns reise- og fritidsbruk, og som en del av
tidsserieundersøkelser på ferieadferd. Et annet formål med denne undersøkelsen var å
fremskaffe data som en kontroll for andre undersøkelser utført av NINA på bestemte
aktiviteter og lokaliteter.

Til tross for at det er lenge siden undersøkelsen ble gjennomført har det ikke
tidligere vært mulig å få ut en samlet oversikt over materialet. Deler av datamaterialet er
imidlertid tidligere anvendt og publisert i andre NINA prosjekter. (Kleiven 1992, Kleiven
1990, Aas 1991, Aas et.al. 1992, Teigland 1990, Vorkinn 1992, Kaltenborn 1993). Til tross
for denne forsinkelsen er det allikevel ønskelig å få ut resultatene i en samlet tabellrapport
slik at de kan brukes og refereres til i andre sammenhenger. Ikke minst er det ønskelig å
fylle ut tidsserier med data om nordmenns fritidsadferd. Jon Teigland var sentral i
utformingen av spørreskjemaet på et tidlig tidspunkt. Kristin Børresen ved NINA har vært til
stor hjelp med utskriving og redigering av tabeller.
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INNLEDNING

Reise- og ferieundersøkelsen 1989 er gjennomført av NINA, og er en delvis
oppfølging av Statistisk Sentralbyrås tidligere undersøkelser av nordmenns reise- og
ferievaner. Foruten å hente inn nye data som er sammenlignbare med tidligere
undersøkelser dekker denne undersøkelsen også i større detalj informasjon om attraksjoner
og reisemål, yrkesreiser og formål med ferien. Undersøkelsen dekker følgende temaer:

Sosio-økonomiske forhold

• demografi
• sosio-økonomisk bakgrunn
• interesser
• politisk stemmegivning

Yrkes- og arbeidsforhold

• omfang og typer av yrkesreiser
• formål med yrkesreiser
• lokaliteter/destinasjoner

Reisemål

• interesser for og besøk av byer
• interesser for og besøk av områder og naturattraksjoner

Aktiviteter

• deltagelse i fritidsaktiviteter generelt
• deltagelse i høstingsaktiviteter
• deltagelse i kystfriluftsliv
• besøk i verneområder
• lengde og omfang av reiser
• utstyr til fritidsbruk

Undersøkelsen er sammenlignbar med de tidligere ferieundersøkelsene når det
gjelder data om: antall reiser og fordeling på reisemål (på aggrerert nivå), antall
ferieturdager, andel av befolkningen som har reist på ferietur og sesongfordeling.

METODE OG DATAINNSAMLING

3

Undersøkelsen gjør bruk av et surveydesign som er representativt på landsnivå for
befolkningen mellom 15-75 år. Spørsmålene refererer til reiser som er foretatt i tidsrommet
1. september 1988 til 31. august 1989. Dataene er samlet inn i begynnelsen av september
1989. Utvalgsmetoden innebærer en stratifisering på landsdeler og kommunetyper med
klyngeutvalg på hushold og like kvoter på menn og kvinner innen hvert hushold.
Populasjonen er alle personer bosatt i Norge i nevnte aldersintervall. Materialet er vektet
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etter alder (7 delt) og geografi (4 delt) for å oppnå en nærmest mulig normalfordeling av
utvalget i forhold til populasjonen.

Materialet er samlet inn ved personlige, oppsøkende intervjuer. Etter som byrået
som utførte datainnsamlingen ikke registrerte de tilfellene der det av ulike grunner ikke ble
oppnådd kontakt som ga fullførte intervjuer (nekting, personer som ikke var hjemme,
personer som ikke fullførte intervjuet osv.) er det ikke mulig å beregne en eksakt
svarprosent. Scanfact oppga imidlertid svarprosenten til å ligge på ca. 50 %. Nettoutvalget
var på 1003 personer, og 961 enheter ble inkludert i analysene etter kontroll av rådata.
Usikkerheten rundt svarprosent og utvalgsprosedyre gjør det vanskelig å vurdere hvor
representative resultatene er når det gjelder befolkningens forhold til fritidsaktiviteter.
Scanfact oppga at vektingsfaktorene var svært små. Det betyr at utvalgets fordeling er
svært lik populasjonens, hvilket man kan forvente med denne ty.pe utvalgsteknikk.
Undersøkelsen er mao. rimelig representativ for befolkningen mellom 15 og 75 år.

Den statistiske nøyaktigheten, eller usikkerheten, varierer i resultatene. Graden av
usikkerhet (størrelsen på konfidensintervallet) er avhengig av variansen i hver variabel, og
dette er en funksjon av utvalgsstørrelse og fordeling av variabelen. Vi har ikke utarbeidet
konfidensinterval for de enkelte variable, men dette er mulig der man eventuelt er
interessert i arbeide videre med rådataene.
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Tabell 1: Kjønn

Mann

Kvinne

Tabell 2: Alder

Tabell 3: Sivilstand

Prosent

49.0

51.0

Tabell 5: Barn 1 husstanden

Prosent N

Ja 46.3 443

Nei 53.7 514

N

471

490

Tabell 4: Er du selv eller din ektefelle hovedforsorger I
husstanden eller bor du hos dIne foreldre eller andre?

Prosent N

Hovedforsørger(e) 88.9 854

Bor hos foreldre eller andre 11.1 107
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Tabell  6:  Barnas alder

Tabell 7: Antall personer I husstanden

Tabell 8: Høyeste fullførte utdannelse

Utdannelse Prosent

Folkehogskole/ungdomskole

Realskole el. ca 2 års
utdannelse utover grunnskolen

Artium el. ca  2 års utdannelse
utover alternativ 2 over

1-2 års  utdannelse utover artium 9.3 88
eller tilsvarende

Universitetet/høgskole el. minst 16.3 155
3 års utdannelse etter artium

10
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Tabell 9: Yrkesstatus

Yrke Prosent

Yrkesaktiv, heltid 53.0 509

Yrkesaktiv, deltid 12.2 117

Pensjonist 12.9 124

Student/elev 11.5 110

Hjemmeværende 10.4 100

Tabell 10: Virksomhetstype

Tabell 11: Bransje/næring
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Tabell 12: Organisasjonsmedlemskap

Prosent

Fagforening tilknyttet LO

Annen fagforening/yrkesorg.
som fører lønnsforhandlinger

Nei, ingen fagforening eller
yrkesorganisasjon

Tabell 13: Egen inntekt

Tabell 14: Ektefelles inntekt

12
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Tabell 15: Jevnlig leste aviser og ukeblader

Tabell 16: Antall  kvelder vanligvis tilbrakt hjemme pr. uke

13
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Tabell  17: Telefon i husstanden

Prosent

Ja 93.0 888

Nei 7,0 67

Tabell 18: Eler eller disponerer 1 eller flere biler

14
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Tabell 21: Opptatthet av annonser

Tabell 23: Valg av  politisk parti ved nært  forestående valg

Tabell 24: Antall som har deltatt på yrkesreiser
med minst en overnatting siste år

Prosent

Ja 27.4 263

Nei 72.6 698
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Tabell 25: Deltagelse på kurs/seminaredkonferanser/kongresser

Antall ganger Prosent

Ingen ganger 5.3 10

1-2 ganger 61.1 116

3-4 ganger 20.0 38

5-6 ganger 7.4 14

7-8 ganger 2.6 5

9 ganger eller flere 3.7 7

Tabell 26: Deltagelse på kurs seminarer/konferanser/kongresser

Antall dager Prosent

Ingen dagr  3.8  7

1-2 dager 17.7 33

3-4 dager 24.2 45

5-6 dager 13.4 25

dager 12.9 24

9 dager eller flere 28.0 52

Tabell 27: Deltagelse på ekskursjon/studietur

Antall ganger Prosent

Ingen ganger 55.6 35

1-2 ganger  39.7 25

3-4 ganger 3.2 2

5-6 ganger 1.6  1

Tabell 28: Deltagelse på ekskursjon/studietur

Antall dager Prosent

Ingen dager 45.1 23

1-2 dager 17.6 9

3-4 dager 17.6 9

5-6 dager 3.9 2

7-8 dager 3.9 2

9 dager eller flere 11.8 6
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Tabell 29: Deltagelse på handelsreise/forretningsreise
(salg/kjøp/administrasjon)

Tabell 30: Deltagelse på handelsrelse/forretningsreise
(salg/kjøp/administrasjon)

Tabell 31: Deltagelse på møtevirksomhet (for å søke/gi
informasjon, drøftinger)

Antall ganger Prosent

Ingen ganger 25.5 25

1-2 ganger 36.7 36

3-4 ganger 16.3 16

5-6 ganger 8.2 8

7-8 ganger 0 0

9 ganger eller flere 13.3 13
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Tabell 32: Deltagelse på møtevirksomhet (for å søke/gi
informasjon, drøftinger)

Antall dager Prosent

Ingen dager 16.9 15

1-2 dager 25.8 23

3-4 dager 11.2 10

5-6 dager 13.5 12

7-8 dager 3.4 3

9 dager eller flere 29.2 26

Tabell 33: Deltagelse på arbeldsoppdrag
(regparasjon, montering, produksjon)

Antall ganger Prosent

Ingen ganger 45.5 29

1-2 ganger 18.8 12

3-4 ganger 12.5 8

5-6 ganger 6.3 4

7-8 ganger 3.1 2

9 ganger eller flere 14.1 9

Tabell 34: Deltagelse på arbeldsoppdrag
(regParasjon, montering, produksjon)

Antall dager Prosent N

Ingen dager 33.3 18

1-2 dager 3.7 2

3-4 dager 9.3 5

5-6 dager 7.4 4

7-8 dager 3.7 2

9 dager eller flere 42.6 23
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Tabell 35: Tidspunkt for siste  yrkesreise

Tabell 36: Type yrkesreise på siste tur

Prosent

Kurs/seminar/konferanse/kongress 48.0 123

Ekskursjon/studietur 3.9 10

Handelsrelse/forretningsreise 14.1 36
(salg/kjøp/administrasjon)

Møtevirksomhet (for å søke/gi informasjon) 18.4 47

Arbeidsoppdrag (reparasjon, montering, 12.5 32
produksjon)

Annet 3.1 8

Tabell 37: Overnattingsform på siste yrkesreise

Prosent

Hoteller (hotel(hytter) 78.3 198

Pensjonal, gjestgiveri, motell, motellhytter m.v. 9.5 24

Hos slektninger, venner, bekjente 5.9 15

Annet 6.3 16
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Tabell 38: Deltagelse på kurs/seminar/konferanse/kongress siste
12 måneder eller tidligere år til noen av disse større
byene i Norge (i prosent).

Tabell 39: Overnattingsform på siste yrkesrelse (1 prosent)

Tabell 40: Antall som har vært på dagsturer I helger/ferier til større byer siste år
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Tabell 41: Antall flerdagers turer i helger/ferier til større byer siste år

21

© Norsk institutt for naturforskning (NINA) 2010 http://www.nina.no  
Vennligst kontakt NINA, NO-7485 TRONDHEIM for reproduksjon av tabeller, figurer, illustrasjoner i denne rapporten. 



Tabell 44: Interesse for naturopplevelser og aktiviteter
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Tabell 45: Utøvelse av ulike frilufts- og fritidsaktiviteter I antall dager siste år
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© Norsk institutt for naturforskning (NINA) 2010 http://www.nina.no  
Vennligst kontakt NINA, NO-7485 TRONDHEIM for reproduksjon av tabeller, figurer, illustrasjoner i denne rapporten. 



Tabell 46: Hostingsaktiviteter i antall kilo plukket/samlet pr. person i lopet av året av
de som var på bærtur

Tabell 47: Deltagelse på flerdagerstur med båt I ulike områder I løpet av året,
dvs. turer I frItIda over 2 eller flere dager og Ikke-yrkesturer I båt
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Tabell 48: Antall flerdagers turer I løpet av året

Antall ganger Prosent

1-2 ganger 52.0 52

3-4 ganger 16.0 16

5-6 ganger 15.0 15

7 ganger eller flere 14.0 14

Tabell 49: Varighet av lengste tur I dager

Antall dager Prosent

1-2 dager 17.5 17

3-4 dager 32.0 31

5-6 dager 10.3 10

7 eller flere dager 40.2 39

Tabell 50: Type båt brukt på den  lengste overnattingsturen

Prosent

Seilbåt 21.9 21

Motorbåt til turbruk 65.6 63

Yrkesbåt, fiskebåt 4.2 4

Annen type 8.3 8

Tabell 51: Lengste overnattingstur med båt knyttet
til opphold eller besøk på egen hytte,
frItidshus eller lellighet

Prosent

Ja 13.4 13

Nei 86.6 84
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Tabell 52: Deltagelse på kortere eller lengre dagsturer med båt I ulike områder
I løpet av året, dvs. turer I fritiden uten overnatting og utenom yrke

Tabell 53: Deltagelse på dagsturer med båt I løpet av året

Antall ganger Prosent

1-2 ganger 32.4 133

3-4 ganger 15.6 65

5-6 ganger 13.9 57

7-8 ganger 8.3 34

9 ganger eller flere 29.8 122
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Tabell 54: Varighet I timer av lengste dagstur

Antall timer Prosent

1-2 timer 6.6 27

3-4 timer 17.4 71

5-6 timer 29.6 121

7-8 timer 23.2 95

9 timer eller flere 23.2 95

Tabell 55: Vanllgste båttype på dIsse dagsturene

Tabell 56: Andel av dagsturene på sjøen som foregikk med båt
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Tabell 57: Antall kilo selv fisket i løpet av ulike fiskeslag (i prosent)

Tabell 58: Lengste fottur/dagstur I naturen det siste året

Tabell 59: Besøk, I løpet av året eller tidllgere år til en eller flere av
nasjonalparkene, naturreservatene, landskapsvernområdene eller
skjærgårdspark (I prosent)
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Tabell 60: Andel som har besøkt nasjonalparker 1 1989 eller tidligere år

Tabell 61: Antall som relste bort på ferietur
(dvs. minst 4 netter I perloden
1. mal - 1. september 1989)

Prosent

Ja 67.8 652

Nei 32.2 309

Tabell 62: Antall ferieturer I  løpet av  sommeren (1989)
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Tabell 63: Varighet  I dager av årets lengste ferietur

Antall dager Prosent

1-2 dager 0.2 1

3-4 dager 4.2 27

5-6 dager 12.4 80

7-8 dager 23.2 150

9 dager eller mere 59.8 386

Tabell 64: Antall dager på lengste ferletur tilbrakt i utlandet

Tabell 65: Reisemål for den lengste ferieturen
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Tabell 66: Var den lengste ferieturen en pakke- eller
chartertur hvor reise og opphold var ordnet
på forhånd

Prosent

Ja 17.6 113

Nei 82.4 592

Tabell 67: Ferieform

Prosent

Fast på samme sted 17.6 113

Reiste omkring til flere steder 82.4 592

Tabell 68: Oppholdsted for mesteparten av den lengste turen

Tabell 69: Vanligste overnattingsform I løpet av ferien for den lengste ferleturen
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Tabell 70: Varighet i dager  av årets nest lengste ferietur

Antall dager Prosent

1-2 dager 2.1 5

3-4 dager 20.4 48

5-6 dager 28.4 67

7-8 dager 37.4 88

9 dager eller mere 11.5 27

Tabell 71: Antall dager på nest lengste ferietur tilbrakt I utlandet

Antall dager Prosent

Ingen 73.2 164

1-2 dager 0.4 1

3-4 dager 5.8 13'

5-6 dager' 4.9 11

7-8 dager 13.4 30-

9 dager eller mere  2.2 5

Tabell 72: Relsemål for den nest lengste sommerferieturen
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Tabell 73: Var den nest lengste ferieturen en pakke-
eller chartertur hvor reise og opphold
var ordnet på forhånd

Prosent

Ja 13.1 31

Nei 86.9 205

Tabell 74:  Oppholdsted mesteparten av den nest  lengste ferieturen

Tabell 75: Vanligste overnattingsform for den nest lengste ferieturen
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Tabell 76: Tidspunkt for reiser Innenlands og utenlands

Tabell 77: Antall helgeturer med 1-3 overnattinger I løpet av det siste året

Tabell 78: Antall helgeturer til utlandet

Tabell 79: 11like land besøkt på kort-turer I løpet av siste år
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Tabell 80: Antall som har besøkt opplevelses- og temaparker i Norge
som: Kongeparken I Rogaland, Hunderfossen i Øyer,
dyreparken ved Kristiansand, Telemark Sommerland
og Tusenfryd I Oslo

Tabell 81: Antall eiere av fritidsutstyr I brukbar stand

Tabell 82: Antall som eler eller disponerer ulikt fritidsrelatert utstyr
(I  prosent)
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Tabell 83: Antall båteiere/personer som disponerer båt som har
sengeplass og toalett ombord

Ja Nei

Sengeplass 50.5 49.5 216

Toalett 31.0 69.0 216

Tabell 84: Lengde i fot på største båt

Lengde Prosent

1-10 fot 2.7 5

11-20 fot 44.3 81

21-30 fot 43.7 80

31-40 fot 8.7 16

41 fot og mere 0.5 1

TabeH 85: Lengde I meter på største båt

Lengde Prosent

1-10 meter 85.1 40

11-20 meter 10.6 5

21-30 meter 2.1 1

Tabell 86: Båtens motorkraft

Prosent

0-5 hk. 6.2 11

6-10 hk. 16.9 30

11-15 hk. 9.6 17

16-20 hk. 10.2 18

21-25 hk. 7.9 14

26-30 hk. 2.3 4

31-35 hk. 4.5 8

36-40 hk. 5.1 9

41 hk. og mere 37.3 66
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Tabell 87: Lokaliteter for fortøyning av båt(er) om sommeren

Prosent

Tabell 88: Plassering av båt(er) om sommeren

Tabell 89: Opplag av båt(er) om vinteren

Tabell 90: Andel som kan svømme

Prosent

Ja 91.6 838

Nei 8.4 77
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